
   
 

   
 

  Presteheia skole 

Ukeplan uke :  35     Dato: 25.08. - 29.08. 

Tema:  Skolestart                       1. trinn 

Fag Læringsmål 

Sosialt Jeg lærer meg fem nye navn på trinnet. 
Jeg rekker opp hånda når jeg vil si noe i lyttekroken. 

Dag    

Mandag 

 

08.30 - 10.00:  

Lek, samling og fruktfri 

10.15- 11.00:  

Uteskole i skolegården 

12.00-13.45: 

Uteskole fortsetter 

Tirsdag 

 

08.30 - 10.00: 

Lek, samling og fruktfri 

10.15- 11.00: 

 Norskdag, 4-deling: 

- Språklek (lyd) 

- Språklek (rim)  

- Språklek (stavelser) 

- Logico 

12.00-13.45 

Norskdag fortsetter  

Onsdag 08.30 - 09.45: 

 Samling 

3-deling: 

 - Kroppsøving(Krø): Lek 

 - Krle: Vennskap 

 - Matte: Tall, telling, 

mengde 

10.15-11.00: 

3-deling fortsetter 

12.00-13.00: 

3-deling fortsetter 

 

Torsdag 

 

 

08.30 - 10.00: 

Lek, samling og fruktfri 
10.15- 11.00:  

2- deling: 

 - Norsk: språkleker (lyd, 

rim og stavelser) 

 - Matte  

12.00-13.45 

2-deling fortsetter 

Fredag 08.30 - 10.00 

Samling  

3-deling: 

 - Kuhå 

 - Norsk 

 - Matte: Tall, telling, 

mengde 

Fruktfri 

10.15 - 11.00:  

3-deling fortsetter 

12.00-13.30      

Lek, samling, trekke 

klassebamser 

  



   
 

   
 

 

Ord og 

begreper: 

Sortere, telle oppover, telle baklengs, mer enn, minde enn, flere, færre, preposisjoner 
(foran, bak, ved siden av, under, inni, over osv). 

 

Informasjon uke 35 

Takk for godt godt oppmøte på foreldremøte. Vi sender ut referat når det er 

klart. 

 

Tema for ukene som har vært og de framover skolestart og vi fortsetter å ha 

fokus på  relasjonsbygging, bli kjent på skolen og skolehverdagen, fellesskapet, 

oppleve mestring, skape gode rutiner og regler. 

 

Sendeskjema: Fyll ut i linken. Dette for å trygge barna og forenkle ved 

skoleslutt. De som har barn på SFO hver dag fyller ikke ut i skjemaet! 

Følg denne lenken https://forms.gle/ZCeDsyediq3wKaiq7. Skriv inn barnets 

navn og klikk på buss/taxi, IFO, hentes etter skoleslutt eller gå hjem.  

 

Beskjeder som gjelder SFO sendes til SFO innen kl 12.00. Vi har ikke 

anledning til å lese beskjeder på Visma i løpet av 

skoledagen/undervisningstiden.  

Beskjeder som gjelder den aktuelle dagen må derfor være sendt innen kl. 

08.00. 
 

Fruktfriminutt: Vi har fruktfri hver formiddag. Barna tar da med seg 

frukten/grønnsaker ut i friminutt. Fint om barna har frukten i en egen liten 

boks slik at de ikke trenger å ta med hele matboksen ut.  

 

HUSK Å MERKE ALT MED NAVN (matboks, flaske, klær, skolesekk o.l) 

 

Uteskole: Denne uka blir det også uteskole i skolegården. Ta med vanlig niste, 

frukt og drikke. Klær etter vær! Husk at barna skal bære sekken selv - pakk 

lett. 

 

Skolemelk: Dersom det ønskes skolemelk bestilles dette på skolelyst.no. Det 

kan ta noen dager før barna får melk. 
 

Hilsen alle oss på 1.trinn. 
 

https://forms.gle/ZCeDsyediq3wKaiq7

